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Prokrastineringsgruppen är till för dig som har svårt att 
organisera studierna eller som upprepat skjuter upp pluggandet.  

Syftet med gruppen är att med stöd av varandra arbeta för att 
minska prokrastinering och att komma igång med studierna.  

Gruppen träffas varje vecka i Studenthälsans lokaler i Lund, 
torsdagar kl 15.15—16.45. 

Mer information och anmälan hittar du på vår hemsida under 
grupper/föreläsningar.
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